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Gartenflohmarkt in Liebenburg

am 4. Mai 2019
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Garten fiir einen
guten Zweck

Der Erlos geht an das
Kinderhilfswerk Plan.

Liebenburg. Seit 2007 organisiert
Margrit Beier aus Flachstockheim
zusammen mit Pastor Dirk Gluffke
und seiner Frau Manuela aus Lie-
benburg einen Gartenflohmarkt.
Die diesjihrige Veranstaltung findet
am kommenden Samstag, 4. Mai,
von 11 bis 15 Uhr in Liebenburg auf
dem Gelinde des evangelischen
Pfarrhauses, Martin-Luther-Strafle
1, statt.

Auf dem Flohmarkt verkaufen
Privatleute Dinge rund um den Gar-
ten, zum Beispiel selbst gezogene
Pflanzen, Ableger zu grof geworde-
ner Stauden, Gartendeko und —ge-
rite, Marmeladen und Pesto. Laut
einer Mitteilung der Organisatoren
werden zehn Prozent des Umsatzes
von den Standbetreibern gespen-
det. AuRerdem spendet jeder Teil-
nehmer eine Torte. Auch Sachga-
ben von Privatleuten und Firmen
werden angenommen. Den Erlos
erhilt seit 2015 das Kinderhilfs-
werk Plan. Er belduft sich bislang
auf4138 Euro. Auch der diesjéhrige
Erlés kommt wieder diesem Kin-
derhilfswerk zugute. Fiir den klei-
nen Hunger gibt es beim Flohmarkt.
Bratwurst, Getréinke sowie Kaffee
und Kuchen. red




Cityfest in Salzgitter-Lebenstedt am

18. und 19. August 2017

Donnersiag, 17. Angust 2017

Verkauf von
Marmelade
hilft Kindern
Lebenstedt Der Erl6s
geht an Plan International.

‘Wer Marmeladen aus der Kiiche
der Lichtenbergerin Helga Acker-
mand liebt und mit ihrem Kauf
das Kinderhilfswerk Plan Interna-
tional unterstiitzen will, braucht
nicht bis zum Bauernmarkt im

. Herbst zu warten. In diesem Jahr

bietet sie ihre Schitze mit Hilfe
ihres Enkelsohns Finn bereits
wihrend des Cityfests am Freitag,
18. August, und
Samstag,
19. August, je-
weils von 11 Uhr
an feil. Acker-
mands  Stand
befindet sich im
Fischzug an der
gewohnten Stel- Helga Acker-
le (ungeféhr vor mand kocht fiir
der Apotheke).  guten Zweck.
Im Angebot Archivioto: Kleinert
sind neben den
bewihrten Sorten erstmals Jo-
hannisbeer-Himbeer-, Apriko-
sen-, sowie Erdbeer-Johannis-
beer-Marmelade mit Kokosras-
peln.
Der Verkaufserlos fliefit in das

| Projekt ,Wasser fiir Schulen und

Gemeinden in Ghana®, das von
der  Aktionsgruppe  Braun-
schweig-Salzgitter  unterstiitzt
wird. Durch Verbesserung der
Wasser- und Sanitérversorgung
zundchst in zwei ausgesuchten
Regionen soll, so Ackermand, die
Kindersterblichkeit ~ verringert
werden. In 19 Schulen wiirden
nach Geschlechtern getrennte
Toiletten und Waschriume einge-
richtet, in Arbeitsgruppen be-
schiftigten sich die Kinder mit
Hygienethemen. Zudem sollen gut
erreichbare Brunnen und Wasser-
versorgungsanlagen gebaut und
lokale Komitees in deren Wartung
und Instandhaltung geschult wer-
den. kh
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Patentreffen am 25. Marz 2017

Von Katrin Landsmann

Braunschweig. Die ehrenamt-
lich engagierte Aktionsgruppe
Braunschweig-Salzgitter  des
Kinderhilfswerks Plan Interna-
tional, das vor allem mit Paten-
schaften Entwicklungsprojekte
in Afrika, Asien und Lateiname-
rika unterstiitzt, veranstaltete
am 25. Mérz im Jugendzentrum
Rotation ein Patentreffen.

Rund 100 Biirger Braun- °
schweigs und Salzgitters, die ein
Patenkind bei Plan International
haben, sowie weitere Interes-
sierte waren der Einladung ge-
folgt und informierten sich tiber

—

- Die Aktionsgruppe Braunschweig-

Die Aktionsgruppenmitglieder Jana Stamer,
und Katrin Landsmann (v.l.).

pneUe bral_m.stx

Uber 100 Plan-Paten informierten sich

Salzgitter des Kinderhilfswerks lud zum Patentreffen

. i

Helga Ackermand

CE 200

die Arbeitsweise des Kinderhilfs-
werks sowie iiber die Rolle der
130 bundesweit titigen Aktions-
gruppen. Dariiber hinaus be-
richtete ein Mitglied der Gruppe
von ihrer Projektreise nach Gha-
na, die im Februar dieses Jahres
stattgefunden hatte. In diesem
Rahmen besuchte eine Reise-
gruppe von elf Personen zwei
Projektgemeinden, in welchen
das Projekt ,Wasser fiir Schulen
und Gemeinden“ aktuell reali-
siert wird. Fotos und ein kurzer
Film dokumentierten auf beein-
druckende Weise die Begegnun-
gen sowie den herzlichen Emp-
fang durch die Menschen in

Foto:oh Ghana.

Plan International lidt ein
Am Samstag findet ein Patentreffen statt.

Braunschweig. Die Aktionsgruppe
Braunschweig-Salzgitter des Kin-
derhilfswerks Plan International
veranstaltet an diesem Samstag,
25. Mirz, von 15 bis 17 Uhr im Ju-
gendzentrum Rotation in der
Weststadt ein Patentreffen. Dazu
sind alle Biirger Braunschweigs
und Salzgitters eingeladen, die ein

Patenkind bei Plan haben. Es wird
iiber die Arbeit von Plan und der
Aktionsgruppen berichtet. Au-
ferdem wird iiber eine Projektrei-
se nach Ghana berichtet - auch
ein Film dariiber wird zu sehen
sein. Die Reisegruppe sah sich in
verschiedenen Gemeinden Pro-
jekte fiir Wasser und Hygiene an.

= T



Welt-Mdadchentag am 11. Oktober 2016

' ghof —;_’i;,&_g 1.
Welt-Madchentag
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Globus leuchtet rosa

Lebenstedt, Fiir die Rechte von Midchen auf der ganzen Weltl hat

sich gestern mit einer symbolischen Geste die Plan
Braunschweig/Salzgitter eingesetzt, die Teil des
Kinderhilfswerks ist. Die Mitarbeiterinnen Katrin Landsmann
‘ (links) und Helga Ackermand (rechts) umspannten den Globus in
der Fugiingerzone mit rosa Stoffstiicken in einer Gesamtldnge von

-Aktionsgruppe
Netzwerks des

| 41 Metern, auf denen die Namen der Einsatzgebiete des Kinder-
hilfswerks zu lesen sind. Die Geschwister Gulshan (5, Zweite von '
' rechts) und Ala Ibrahim (4) machten gerne mit. mk/Foler Kothe

|

Bauernmarkt in Salzgitter-Lebenstedt im Herbst 2015

Die Farbenpracht der Kiirbisse

Lebenstedt Die Standbetreiber zeigen, was einen Bauernmarkt ausmacht.

T " Von Alexandra Ritter

chenschirzen hat der Thiringer
im Programm. Monika Jakobi

70 Sorten Kiirbisse baut Britta
Bolel aus BOrBumn bel sich zu
Hause an. Das furbenfrohe Gemii-
se prisentiert und verkaull sie am.

§  Wochenende anf dem Rauern-

markt. ,Mein Mann
ist Landwirt®, berich-
Let die 43-J8hrige. (Er
gibt mir immer ein
Stilek Land fir meine

Kivbisse b, Botels | sl
Favorit ist der Austra- %Mlhvi!lldsvvom i
liun Bulter. Ein Kiir- I Baveramarkt

sehwirmt: ,Wenn man Leinen an-
fasst, flibit es sich an wie. Schaf-
wolle." Tochler Esther berichlet
Wilkelms unlerdessen, dass sie
sclbst Leinen frei Hand besticke,
Der Standbetreiberist
begeistert, sucht er
doch seit Jahren eine
2 beslickle Leinen-
~ Weihnachtstischde-

. cke far sich selbst.
wDie kann ich Thnen
muchen®, sugt Esther

7l

bis, der kaum im Han- | findan Stalm © Jakobi sponlan. ,,Sie

del crhailtlich sef, mit  Intemet unter

| missen nur den Stoff

dem man aber beson- i . besgorgen.*
-
e

ders leckere Suppen
und  Sofen machen
kdnne (siehe Rezept).

Den Bauernmarkt-
Besucherinnen Monika (70} und
Esther Jakobi (#1) haben es der-
weil die Leinen-Arbeiten von
Klaus Withelms aogetan. Ge-
schirrlicher, Beulel oder Kit-

REZEPT

KOrbis-SoBe vom KUrbis LAust-
ralian Butter" (auch mit anderen
Sorten moglich) —zu Nudeln
oder Kurzgebratenem:

Zutaten: 200 Gramm Klrbis,

1 sdverlicher Apfel, 200 Milllliter
Apfelsaft, 3 Essloffel Créme Fral-
che, Salz, Pfeffer, OL
Zubereitung: Korbis und Apfel in
kleine Stucke scheiden und im
Ol zirka funt Minuten anbraten,

Helga Ackermand hat

derweil schon am

Sumstagnachmittag

Lust alle ibre 140 Mar-
meladen-Gliser zugunsten des
Kinderhilfswerks Plan Internatio-
nal verkauft. Die rote Marmelade
sei besonders schnell weg gewe-
sen, berichtelsie zufrieden.

mit Apfelsaft abldschen urid
Créme Fraiche dazugeben. Zitka
20 Minuten kicheln, dann porie-
ren und mit Salz und Pfeffer ab-
schrmecken. Kann mit Petersilie
oder Ingwer varlert werden.

Weitere Kirbis-Rezepte von
Britta Botel aus BoBum im -
temet unter www.kuerbismeis-
terde.
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Selbstgekochtes fiir Kinder in Paraguay

Helga Ackermand verkauft auf Oktobermarkt Marmeladen zu Gunsten des Kinderhilfswerks Plan International

Von Karen Frohlch Uthlogischen Patenkind Burty sago- |
T te kommen. Mit dem Geld werden
UCHTENBERG, Im Frithjahr haben  Projekie im persdinlichen Umield
die Vorbereltungen begonnen, Am  d¢3 Kindes In Gang gesctat und
Fredtag Ist es endlich o weit. Hel- k;bc“n:lu::{:n enddn Ackermand |
88 Ackermand wird beim Oklober-  ~'y/or deef Jahren hat sich die Lich
markt in Lobenstedt hren Tape- tenberperin segar vor Ont cin Bad &
hertisch aufstellon und seldst ge-  von den Lebensumstinden der zier
kochte Mamseladen verkasfon, Der  lichcn Burtu gemacht. Jch habe ge
Erids goht an das Kinderhilfswerk  seben. wic weit dee Weg zur Schule
Plan Intermational, ist und wic beschwerbich der Allag',
berichiet sie. Dass Bricke zwischea
Solrgitter und dom Kicinen Dorf im
Helendergelee mit Aplelstickehen, fersen Altika oft somatcling wnier- |
Anamas mit Orange, Apdel-Bime, Jo-  wegs sind, verwundert sic nun kaum |00
banaishecrgelor, Plaumenmus, Erd-  mehr. Sie freut sich ciafach, wena
deere-Banane-Kiwi - 100 Glliser bat  wieder neve Nachrichten ins Haen |
die 74-Jibrige befdt und etiketticrt.  fattern. >
For joden Geschmack ist etwas da-  Helga Ackermand hat be o
bel. Das Obst babe ich in Feld und  Enpagement fir Plaa lazernational
Pur geplickt, von Bekaasten, aber nicht mer die kicioe Busty im
Nachbara wad oiner SZ-Leserin Blick. Sie asbeitet & der Braun- N % f.3 ¢ <
scheakt bekoeumen oder bel Markt:  schweiger Aktionsgruppe mit, die S—
schluss billig ertanden”, berichtet  sich fr Plan-Hilfsprogramme n al-  Helga Ackesmann verkauft seltntgekochte Marmeladen fir das Kinderhify-
Ackennand. Und den Zucker? Der  ler Welt einsesat. . Wir Babem bereits Plan Interrational Foto: Bermward Comes
Ist neden meiner Atbelt melne per-  verschicdene Projekie i Ruands
waliche Spende fir Plan Entematio-  und Athiopien unterstitat”, sagt die m
ral® sgile Fraw. Jetzt fordern wir el Exr-

Seit vier Jahren engagient sich die  nihrungspeojekt bn Pasaguay, voa Pl Intermational st in 48 Lindem  Scibsthdfepropite, hauptshchikh Gber
chemalige Rechtsanwiltin fiir das  dom 3000 Kinder wod deren Pamili-  Aviens, Afkas und Lateramorkas U Paterachafien, Bnzelspenden wnd of-
Kindeshiltswerk. Monatlich spendet  ea profitieren.” Ackermasds Mar- 8, unabhingig veo Refigon und Pob-  featiche Matel In Deutschland be-
we 30 Euro, die indirekt ihrem meladenerln wird dazu beliragen, 8k Branzert werden frest PMan

1) Patentreffen in Braunschweig Marz 2017
~» zum Artikel auf unser38.de (27.03.2017)

2) Welt-Madchentag in Braunschweig Oktober 2015
~» zum Artikel auf unser38.de (10.10.2015)

~» zum Artikel auf unser38.de (10.10.2015)

3) Welt-Méadchentag in Braunschweig — Andreaskirche in Pink — Oktober 2014
~» zum Artikel auf unser38.de (12.10.14)

~» zum Artikel auf unser38.de (06.10.14)

~» zum Artikel auf BraunschweigHeute.de (30.09.14)

4) Nominierung zum Gemeinsam-Preis der Braunschweiger Zeitung 2014
~»zum Artikel auf der Homepage der Braunschweiger Zeitung (09.04.14)
~»zum Artikel auf der Homepage der Salzgitter-Zeitung (03.06.14)
~»zum Artikel auf unser38.de (04.06.14)

5) Ferien in afrikanischer Lehmhltte

~»zum Artikel auf der Homepage der Salzgitter-Zeitung (05.02.10)

6) Kleine Freude oder groBe Hilfe

~»zum Artikel auf der Homepage der Salzgitter-Zeitung (19.10.09)

7) Selbstgekochtes flir Kinder in Paraguay

~»zum Artikel auf der Homepage der Salzgitter-Zeitung (30.09.09)


http://www.unser38.de/braunschweig-nordstadt/vereinsleben/informatives-und-unterhaltsames-patentreffen-des-kinderhilfswerks-plan-international-d19878.html
http://www.unser38.de/braunschweig-innenstadt/politisches/weltmaedchentag-als-billige-haushaltshilfen-verkauft-d14085.html
http://www.unser38.de/braunschweig-innenstadt/politisches/weltmaedchentag-mit-rosa-ein-zeichen-setzen-d14083.html
http://www.unser38.de/braunschweig-innenstadt/tipps/ein-leuchtendes-zeichen-in-pink-andreaskirche-erstrahlt-zum-welt-maedchentag-d9345.html
http://www.unser38.de/braunschweig-innenstadt/menschen/fuer-eine-nacht-in-pink-welt-maedchentag-am-sonnabend-d9266.html
http://braunschweigheute.de/andreaskirche-erstrahlt-fuer-eine-nacht-in-pink/
http://www.braunschweiger-zeitung.de/nachrichten/Niedersachsen/maedchen-haben-rechte-id1406967.html
http://www.salzgitter-zeitung.de/gemeinsam/salzgitter/die-nominierung-ist-schon-der-halbe-sieg-id1474331.html
http://www.unser38.de/braunschweig-innenstadt/menschen/preis-fuer-die-stillen-helden-des-alltags-d7776.html
http://www.newsclick.de/index.jsp/menuid/2163/artid/11666720
http://www.newsclick.de/index.jsp/menuid/2163/artid/11127607
http://www.newsclick.de/index.jsp/menuid/2163/artid/11039742

8) Entenschar lieB Kinderaugen leuchten
~»zum Artikel auf der Homepage der Braunschweiger Zeitung (22.09.08)
9) 72-Jshrige besucht Patenkind in Athiopien

~»zum Artikel auf der Homepage der Braunschweiger Zeitung (28.06.07)


http://www.newsclick.de/index.jsp/menuid/2048/artid/9163711
http://www.newsclick.de/index.jsp/menuid/2048/artid/6921020

